
Management 
 

Project management agile & tradizionale  
Integrare metodologie classiche e agili per la gestione efficace 

dei progetti 
OBIETTIVI  
Il corso ha l’obiettivo di fornire ai partecipanti competenze, strumenti e metodologie 
per gestire progetti in modo efficace, integrando approcci tradizionali e Agile. In 
particolare, al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di: comprendere i 
principi del Project Management tradizionale e Agile; pianificare, organizzare e 
monitorare progetti lungo tutto il ciclo di vita; Gestire tempi, costi, risorse e qualità in 
modo strutturato; applicare framework e metodologie Agile (Scrum, Kanban) nella 
gestione operativa dei progetti; utilizzare strumenti digitali per la pianificazione, il 
controllo e la collaborazione (Gantt, Jira, Trello); identificare, analizzare e gestire i 
rischi di progetto; coordinare team multidisciplinari e migliorare la collaborazione tra 
i membri del gruppo; gestire stakeholder e comunicazione in modo efficace; 
monitorare le performance di progetto attraverso KPI e strumenti di reportistica. 
 
DESTINATARI 
Il corso è rivolto a: manager e responsabili di funzione coinvolti in progetti complessi; 
team leader e project leader che gestiscono gruppi di lavoro multidisciplinari;
 collaboratori chiave partecipanti a progetti aziendali e processi di innovazione; 
professionisti interessati a sviluppare competenze avanzate di Project Management. 
 
 
DURATA e metodologia di erogazione 
Il corso ha una durata di 40 ore.  
Il corso, tenendo conto delle specifiche esigenze dei partecipanti, sarà erogato in 
presenza presso e/o in modalità online sincrona tramite piattaforma digitale.  
La metodologia didattica è improntata su: Formazione esperienziale (Experiential 
Learning): simulazioni operative, esercitazioni pratiche, project work; Apprendimento 
digitale (Digital Learning): piattaforme online, strumenti collaborativi; Utilizzo di 
realtà virtuale (VR) e metaverso (opzionale): scenari immersivi per la gestione di 
progetti complessi. 
 
CONTENUTI 
Il corso è articolato in 5 moduli e sviluppa i seguenti contenuti:  
MODULO 1 - Fondamenti di Project Management (PMI / ISO 21500): concetti base, 
lifecycle, ruoli e deliverable. 
MODULO 2 - Pianificazione e Controllo: Metodi e Strumenti: tempi, costi, risorse, 
qualità, KPI. 



MODULO 3 - Agile Project Management: Scrum & Kanban: valori agile, sprint, backlog, 
board. 
MODULO 4 - Risk Management e Problem Solving: gestione dei rischi e delle 
incertezze. 
MODULO 5 - Team Management & Stakeholder Engagement: gestione comunicazione 
e relazioni. 
 
CERTIFICAZIONI RILASCIATE 
Attestato di partecipazione  
Attestato di trasparenza delle competenze acquisite. 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE individuale 
Costo per partecipante € 850,00 + IVA 
per gli associati al sistema Confindustria € 700,00 +IVA 
                                                                      


