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Ii fatto

L'iniziativa & stata presentata alla Camera dei Deputat: alla presenza del Senatore Antonio Iannone

SMET e ORAIGO anciano un progetto esecutivo
per misurare e prevenire i colpi di sonno alla guida

La SMET passera da una gestione reattiva del rischio ad una prevenzione

1 colpi di sonno alla guida
rappresentano una delle
cause pil sottovalutate e pe-
ricolose di incidenti nel {ra-
sporto  professionale su
strada. Un rischio spesso in-
visibile, ma con conse-
guenze potenmalmente gravi
peri conducenti, le aziende
e l'intero sistema della mo-
bilita.

Per affrontare questa criti-
cita con un approccio scien-
tifico, concreto e basato sui
dati, SMET‘, realta di riferi-
mento nel trasporto merci
su scala nazionale e interna-
zionale, e ORAIGO, societa
ncurotecnologlca speCIallzf
zata nella prevenzione del-
I'affaticamento dei
conducenti, annunciano
I'avvio di un progetto esecu-
tivo congiunto finalizzato a
rilevare, misurare e preve-
nire 1 colpl di sonno alla
guida attraverso l'utilizzo
dei dispositivi Aigo installati
a bordo della flotta SMET.
Liniziativa & stata presen-
tata alla Camera dei Depu-
tati  alla resenza del
Sottosegretario al Ministero
delle Infrastrutture e dei Tra-
sporti, Senatore Antonio
lannone, e del Presidente
della Commissione Politiche
dell'Unione Europea della
Camera dei Deputati, Ono-
revole Alessandro Giglio
Vigna, a conferma della rile-
vanza strategica del tema si-
curezza nel settore della
logistica e del trasporto pro-
fessionale.

Quanti colpi di sonno alla
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guida? Prima uno studio per
misurarlo
Il progetto prende avvio con
una fase di studio e misura-
zione oggettiva. Attraverso i
dati raccolti dai dispositivi
Aigo installati a bordo dei
veicoli, sara possibile quan-
tificare  con precisione
quanti colpi di sonno alla
uida si verificano nella
otta, in quali fasce orarie e
in quali giorni della setti-
mana.
Un dato oggi spesso scono-
sciuto alle aziende, ma fon-
damentale per costruire una
strategia di prevenzione effi-
cace e strufturata. L'analisi
consentira a SMET di pas-
sare da una gestione reattiva

del rischio ad una preven-
zione basata su evidenze
concrete, individuando i
pattern ricorrent e le situa-
zioni di maggiore vulnerabi-
litd per i propri autisti.Due
soluzioni complementari:
intervento immediato e pre-
venzione a lungo termine
La soluzione sviluppata da
ORAIGO interviene su due
livelli complementari.

Nel breve termine, ai primi
segnali di affaticamento rile-
vati dal dispositivo Aigo, il
sistema avvisa immediata-
mente il conducente attra-
verso alert sonori, visivi e
vibrazioni. Un avviso tem-
pestivo che consente all’au-
tista di intervenire prima che

la sonnolenza si trasformi in
un rischio reale.
Nel lungo termine, invece, i
dati raccolti nel tempo per-
metteranno di analizzare il
numero di episodi, la loro
durata e la loro distribu-
zione durante la settimana.
Questa analisi longitudinale
consentira di sviluppare
strategie preventive perso-
nalizzate, costruite su dati
oggettivi e non su semplici
stime,

Un rollout progres-
sivo, scalabile all'intera
flotta

Il progetto partira con un
gruppo pilota di autisti sele-
zionati, cosi da validare la

soluzione in condizioni ope-
rative reali e raccogliere dati
significativi. In base ai risul-
tati ottenuti e alle scelte

aziendali, il programma
potra essere esteso progres-
sivamente all'intera tTotta
oppure ad un campione piu
ampio e rappresentativo.
Una struttura a fasi che ga-
rantisce flessibilitad, con-
trollo e gradualita
nell'implementazione, con-
sentendo a SMET di valu-
tare i risultati e adattare il
programma agli obiettivi di
sicurezza e alle esigenze
operative.

La sicurezza prima di
tutto

“I colpi di sonno alla guida
sono un rischio reale e
spesso  invisibile. Con
ORAIGO abbiamo final-
mente la possibilita di misu-
rarlo oggettivamente e di
intervenire prima che di-
venti un pericolo per i nostri
autisti e per chi li circonda”
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