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Trump: "Oggiannunciole nuovetariffe”. E firma l'ordine peril Golfo d'/America
Su Gaza: "Miimpegno per acquistare e poi controllare a Striscia’

La scure dei dazi Usa
“Pagherete il 25%
su alluminio e acciaio”

ILCASO

ALBERTO SIMONI
CORRISPONDENTEDAWASHINGTON
omenica all’inse-
gna dello sport per
Donald Trump. Ieri
mattina ha calcato
il green del West Palm Beach
International Golfinsiemeal-
la leggenda del golf Tiger
Woods; nel pomeriggio & vo-
lato a New Orleans per il LIX
Superbowl, e sull’Air Force
One il presidente ha firmato
l'ordine esecutivo che istitui-
sce il Golfo d’America, al po-
stodelladenominazione Gol-
fodel Messico. Inunbottaeri-
sposta con ireporter al segui-
to, Trump ha annunciato |'a-
genda della prossima setti-
mana. Oggi annuncera i dazi
del 25% sull'import di accia-
io e alluminio verso tutti i
Paesi; domani invece saran-

noannunciate le «tariffe reci-
proche»—per colmare nei pia-
ni del presidente il deficit
commerciale — su tutti. Non
ha fornito dettagli, né elenco
di settori o Paesi che finiran-
no nel mirino e a quale gra-
do. E nemmeno quando en-
trerannoinvigore.

Ha quindi rilanciato i pia-
ni sulla Groenlandia, «ci ser-
ve per questioni di sicurezza
nazionale e internazionaley;
esul Canada definendo «arti-
ficiale»il confine chelosepa-
ra dagli Stati Uniti e nuova-
mente parlando di 51esimo
Stato.

A New Orleans Trump ha
incontrato i famigliari delle
vittime dell’attentato di ini-
ziogennaio. La terzasettima-
na del suo secondo mandato
intanto va in archivio con
una nota di ottimismo per il
presidente. Secondo un son-
daggio diffuso dalla Cbs, in-

fatti, il livello di approvazio-
neé al 53%, mai cosi alto, eil
presidente & definito «forte,
energico ed efficace». Per il
70% sta mantenendo quel
che ha detto in campagna
elettorale e due americani su
tre appoggiano la linea dei
rimpatri e lo schieramento
(64% di si) dell’esercito al
confine con il Messico, Due i
punti in sospeso; mancano
azioni, rivendicanogliameri-
cani, sull’abbassamento dei
prezzi. Mentre non convince
il 47% I'idea del controllo di
Gaza, Tema questo che ha
toccatosull'Air Force Oneri-
badendo cheicittadini di Ga-
za«non vorranno tornare do-
po aver vissuto in posti bel-
li» e sottolineando di impe-
gnarsiadacquisireil control-
lo della Striscia come aveva
detto martedi in conferenza
stampa con Benjamin Neta-
nyahu.

L'intervista
Trumpinun colloguio con
BretBaier suFoxNews

prima del Superbow!

Martedi il presidente ve-
drail re di Giordania, Abdul-
lah, che ha gia recapitato a
Washington la sua contrarie-
ta al piano statunitense,
Trump avra anche colloqui
nei prossimi giorni con I'egi-
ziano Al Sisi.

Trump ha anche commen-
tato le immagini degli ostag-
gi rilasciati, «sembravano
dei sopravvissuti dell’Olo-
caustoy, lasuaimpressione

In un'intervista alla Fox
News diffusa prima del cal-
cio d’inizio della partita fra

Kansas City e Philadelphia
(secondo duello in 3 edizio-
ni), Trump ha elogiato Elon
Musk e la sua azione di ridu-
zione dei gangli del governo
federale. «Gli dard presto
istruzioni di controllare il Di-
partimento dell’Educazione
e il Pentagono». Secondo il
presidente, il team Doge «tro-
vera miliardi di dollari difro-
di e abusi» nel suo audit alla
Difesa. «Il suo gruppo di gen-
teconunaltoquozienteintel-
lettivo trovera frodi e spre-
chi», ha detto Donald Trump

sottolineando di fidarsi pie-
namentedel patrondi Tesla.
Teri con un post su X, Musk
ha puntato il mirino contro i
media pubblici, come Voice
of America e Radio Liberty,
che trasmettono in decine di
lingue in quasi tutto il mon-
do. «Sono dei pazzi radicali
di sinistra che parlano da so-
lin, il Musk pensiero. «Chiu-
diamole, non le ascolta piit
nessuno, bruciano un miliar-
do di dollari all'anno dei con-
tribuenti americani». —

SHFRLL

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

Anche guesto fa bene alle articolazioni:
- _ Eimportante praticare un‘attivita fisica leggera per rimanere agili il pil a lungo pessibile.
Tuttavia, le articolazioni non dovrebbero essere sollecitate eccessivemente. Tra gli sport a basso impatto per
le articolazioni sono inclusi il nuoto e la ginnastica. Se possibile, sarebbe consigliabile evitare di praticare
attivita che mettano particolarmente sotto sforzo I'articolazione, come ad esempio giocare a tennis.

Intagratore alimentare. Gli intagratori non vanno intesi come sostituti di una dista equilibrata ¢ variata & di uno stde di vita sano. < Immagine a scopo ilustrative

~ Non siete piu agili
come prima?

| micronutrienti speciali che possono aiutare

Quando le articolazioni causano problemi e
ci si sente limitati nei propri movimenti, & ora
di agire! Rubaxx Articolazioni (disponibile
esclusivamente in farmacia) combina i micro-

nutrienti specif
delle articolazioni.

Spesso con l'avanzare
dell'eta, il fabbisogno di
nutrienti essenziali non
viene pil raggiunto soltan-
to con l'alimentazione. Le
articolazioni non ricevono
“nutrimentc” a sufficienza
per svolgere le loro funzio-
ni in medo efficace. E ora
di agire! Degli scienziati
hanno unito micronutrienti
importanti per cartilagini
ed ossa sane in una be-
vanda nutritiva unica nel
suo genere, disponibile in
libera vendita, in farmacia:
Rubaxx Articolazioni!

| micronutrienti

che sostengono le
articolazioni

Rubaxx Articolazioni
contiene le quattro com-
ponenti naturali delle
articolazioni: collagene
idrolizzato, glucosamina,
condreitina solfate e acido

ici che sostengono la salute

ialuronico. Queste sostan-
ze sono componenti ele-
mentari della cartilagine,
dei tessuti connettivi e del
liquido articolare. Inoltre,
gli scienziati hanno anche
identificato 20 vitamine
e sali minerali specifici, |
quali promuovono le fun-
zioni di cartilagini ed ossa
(acido ascorbico, rame e

no le cellule dallo stress
ossidativo (riboflavina e
a-tocoferalo) e contribui-
scono al mantenimento
di ossa sane (colecal-
ciferolo e fillochinone).
Tutte queste sostanze
nutritive sono contenute
in Rubaxx Articolazioni in
alta concentrazione.

Il nostro consiglio: fai
il carico di energia con
Rubaxx Articelazioni una
volta al giorno, grazie
alle sue compenenti na-
turali delle articolazioni e
a 20 speciali vitamine e
minerali.
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