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BREVI
Concorso “Siamo Pari”

Domani mattina, alle ore 10.30, nella sede di
Confindustria Salerno, verra presentata la quarta edizione
del Bando di concorso “Siamo Pari’, dedicato agli alunni
delle scuole primarie e secondarie di primo grado della
provincia di Salerno.

L’miziativa - che ha "obiettivo di favorire la diffusione
della cultura della parita di genere - ¢ promossa dal
Gruppo Giovani Imprenditori, dal Comitato Fermminile
Plurale e dal Comitato Piccola Industria di Confindustria
Salerno, m collaborazione con la Fondazione della
Comunita Salernitana, con il sostegno della Camera di
Commercio di Salerno ed ¢ patrocinata da Comune e
Provincia di Salerno e Ufficio Scolastico Regionale per la
Campania Ufficio X — Ambito Territoriale di Salerno.

11 Comune alla Bit di Milano

11 Comune di Salerno partecipa anche quest’anno alla
BIT, la Borsa Internazionale del Turismo, uno tra i pi
importanti eventi
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del settore a livello mondiale, in corso a Milano dal 9
all’l] febbraio. «L’amministrazione comunale - si legge in
una nota - promuove la destinazione Salermo m un suo
spazio dedicato all’'mterno del Padighione Campania,
msieme ad altre 40 tra istituzioni e siti culturali del
territorio regionale e diverse decine di operatori turistici e
del settore agrifood, n un’ottica di valorizzazione ¢
promozione integrata tra furismo e settore agroalimentare
regionale. Nel corso di un incontro I’assessore
Alessandro Ferrara ha illustrato anche il ricco calendario
di eventi spettacolari e cultural n programma nel 2025 a
Salerno, a partire gid dal mese di marzo con la nuova
mostra targata Tempi Moderni e Contrasto, passando
per itradizionali appuntamenti della primavera come la
Mostra della Minerva, la Fiera del Crocifisso, Salerno
Letteratura, le stagioni lirica e di prosa del Teatro Verdi,
per arrivare ad un’estate che si preannuncia ricca di
novita e fino alla nuova rinnovata edizione di Luci
d’Artista.
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1
Ii fatto - L'amministrazione promuove la destinazione Salerno in un suo spazio dedicato all'interno del padiglione Campania

[l Comune di Salerno all

1l Comune di Salerno parte-
cipa_anche quest'anno alla
Bit, la Borsa Internazionale
del Turismo, uno tra i pilt im-
portanti eventi del settore a li-
vello mondiale, in corso a
Milano dal 9 all'11 febbraio.
L'amministrazione comunale
promuove la destinazione Sa-
lerno in un suo spazio dedi-
cato all'interno deFPadig]jone
Campania, insieme ad altre
40 tra istituzioni e siti cultu-
rali del territorio regionale e
diverse decine di operatori tu-
ristici e del settore agrifood, in
un’ottica di valorizzazione e
promozione integrata tra turi-
smo e settore agroalimentare
ionale.

All'interno di un fitto calen-
dario di momenti di appro-
fondimento sui temi del
comparto turistico e della
promozione territoriale, 1'As-
sessore al Turismo Alessan-
dro Ferrara, che guida la
delegazione salernilana, ha

artecipato nella giornata di
unedi 10 febbraio al panel
"Percorsi di turismo religioso
nell'anno Giubilare". E stata
un'occasione, tra le altre cose,
per rilanciare la suggestione,
nata alcune settimane fa al
Fitur Madrid, di uno scambio
di esperienze con la citta di

L'assessore Ferrara con il presidente Vincenzo De Luca

Oviedo nel nome e nella tra-
dizione di San Matteo. Nel
corso dell'incontro 1'Asses-
sore al Turismo Alessandro
Ferrara ha illustrato anche il
ricco calendario di eventi
spettacolari e culturali in pro-
gramma nel 2025 a Salerno, a
partire gia dal mese di marzo
con la nuova mostra targata
Tempi Moderni e Contrasto,

passando per i tradizionali
appuntamenti della prima-
vera come la Mostra della Mi-
nerva, la Fiera del Crocifisso,
Salerno Letteratura, le sta-
gioni lirica e di prosa del Tea-
tro Verdi, per arrivare ad
un'estate che si preannuncia
ricca di novitd e fino alla
nuova rinnovata edizione di
Luci d'Artista.

II fatto - Radicamento sui territori, focus sui temi elezioni regionali i temi

Azione, Rosario Pacifico sara segretario provinciale

Sabato 15 febbraio, presso
la Sala Moka, C.so Vitterio
Emanuele II 108, si terra il
congresso provinciale di
Azione. I lavori prende-
ranno il via alle 10.30 e si
concluderanno alle 13.30
per poi riprendere alle 16.00
e terminare alle 19.00 presso
la sede provinciale al se-
condo piano della Galleria
Capitol in C.so Vittorio
Emanuele II, 193. Radica-
mento sui territori, focus sui
temi e organizzazione terri-
toriale in vista delle pros-
sime elezioni regionali i
principali punti all’'ordine
del giorno. Prendera parte ai
lavori I'On. Antonio D’Ales-
sio, impegnato in questa fase
del suo mandato parlamen-
tare su temi di particolare ri-

lievo per la comunita quali
lagiustizia, I'immigrazione e
il fisco oltre agli esponenti
dei principali partiti del ter-
ritorio. Piena convergenza
sul nome del futuro segreta-
rio provinciale, il dott. Rosa-
rio Pacifico, gid primario
presso il Ruggi di Salerno e
oggi consigliere comunale di
Fisciano. La fase congres-
suale rappresenta sempre il
momento di  massima
espressione di democrazia
interna per ogni partito e per
Salerno in Azione vuole se-
nare il rinnovamento del-
"impegno per il futuro della
provincia, con la stessa de-
terminazione e passione che
ormai - da cinque anni -
anima il gruppo provinciale
che attrae e valorizza sem-

pre pilt i giovani per la cen-
tralita dei temi e delle pro-
poste concrete, per una
olitica post-ideologica oltre
1 bipolarismo.
Insieme puntiamo a co-
struire una comunita ammi-
nistrativa pitll coesa e sempre
pil efficiente. Durante i%a—
vori congressuali, il candi-
dato segretario presentera la
sua mozione, la sua propo-
sta di direttivo provinciale e
attribuira deleghe operative.
Si votera inoltre per i dele-
gati all’'assemblea nazionale
che si terra alla fine del mese
di marzo. Durante i lavori
congressuali, il candidato
segretario presentera la sua
mozione, la sua proposta di
direttivo provinciale e attri-
buira deleghe operative.

If fatto - Domani alle ore 10.30 sara in Confindustria Salerno

Presentazione Bando IV Edizione di “Siamo Pari”

Mercoledi 12 febbraio alle ore 10.30 in Con-

findustria Salerno avra luogo la conferenza
ella quarta edi-
zione del Bando di concorso “Siamo Pari”,
dedicato agli alunni delle scuole primarie e
secondarie di primo grado della provincia di
Salerno. Liniziativa - che ha 'obiettivo di fa-
vorire la diffusione della cultura della parita
di genere - & promossa dal Gruppo Giovani
Imprenditori, dal Comitato Femminile Plu-
rale e dal Comilato Piccola Industria di Con-

stampa di presentazione

findustria Salerno, in collaborazione con la
Fondazione della Comunita Salernitana, con
il sostegno della Camera di Commercio di
Salerno ed ¢ patrocinata da Comune e Pro-
vincia di Salerno e Ufficio Scolastico Regio-
nale per la Campania Ufficio X — Ambito
Territoriale di Salerno. Durante la confe-
renza stampa i promotori e i sostenitori del-
Piniziativa illustreranno finalitd e modalita
di partecipazione.

a Bit di Milano

Il fatio - Il consigliere regionale Cammarano
Emergenza medici di medicina generale
nel salernitano: “Regione intervenga”

“La provincia di Salerno soffre di una grave carenza di me-
dici di medicina generale. A settembre scorso si contavano
60 posti vacanti su 94 disponibili, con una situazione an-
cora pill critica per la continuita assistenziale, con l'accetta-
zione di 9 incarichi su 213 posti disponibili. Questa
emergenza colpisce in particolar modo comuni delle aree
interne come Acerno, dove la difficolta di attrarre profes-
sionisti nella zona, aggravata dalla condizione di disagio e
dallisolamento territoriale, rischia di compromettere seria-
mente 'accesso alle cure primarie e 'efficienza del servizio
sanitario locale. A dicembre scorso i medici di medicina ge-
nerale di Acerno hanno lasciato il servizio, determinando
I'interruzione nell’assistenza sanitaria di base e costrin-
gendo i cittadini a spostarsi in altri comuni, come Ponteca-
gnano, per ricevere le cure”. Lo dichiara il consigliere
regionale del Movimento 5 Stelle e presidente della com-
missione Aree interne Michele Cammarano, che questa
mattina ha depositato un'interrogazione sul tema alla
giunta regionale. “Acerno e altre realta simili meritano in-
terventi specifici per garantire il sistema sanitario locale, at-
traverso politiche di incentivazione, il miglioramento delle
condizioni di lavoro dei medici e un potenziamento dell’of-
ferta sanitaria territoriale. La mancanza di pianificazione
delle istituzioni non fa altro che accelerare la crisi demo-
grafica e compromettere il diritto alla salute in queste aree.
Questo non possiamo accettarlo”.

L'iniziativa - Promossa dall'Ipseoa Virtuoso
A Salerno, arriva il progetto europeo
Trust Your taste, futuri chef a scuola

Si & tenuto ieri presso I' IPSEOA "Roberto Virtuoso”, in via Sal-
vatore Calenda, 6 a Salerno, I incontro del progetto di forma-
zione promosso da Assica — Associazione Industnali delle Carni
e dei Salumi, in collaborazione con I’Associazione Italiana Am-
basciatori del Gusto e Re.Na.L.A. (Rete Nazionale degli Istituti
Alberghieri), e che coinvolgera alcuni istituti alberghieri in tutta
Ttalia. La quinta tappa di questo tour formativo ha visto salire in
cattedra Tiziana Formisano, Responsabile ufficio stampa di As-
sica che ha spi:fam agli studenti che “attraverso questo progetto,
nel triennio dal 2024 al 2027, oltre 700 studenti avranno l'op-

ortunita di scoprire, direttamente dai professionisti del settore,
il mondo dei salumi e della carne suina, ie ai contenuti della
campagna eurcpea “Trust Your Taste, Choose European Qua-
lity””. L'iniziativa punta a sensibilizzare le nuove generazioni di
futuri chef e professionisti della ristorazione sull'eccellenza dei
prodotti europei, con un'attenzione particolare alla tracciabilita,
all'etichettatura, ai valori nutrizionali e alla sostenibilitd”. Elisa-
betta Bernardi, nutrizionista e docente dell’Universita di Bari,
ha invece smascherato le tante fake news che ci sono in ambito
alimentare, “Sfatare i falsi miti alimentari & fondamentale per una
corretta educazione nutrizionale. Ad esempio, gli spinaci non
sono tra le migliori fonti di ferro, poiché la loro forma non eme
& poco biodisponibile. Anche il consumo moderato di carne e
salumi non & dannoso per la salute se inserito in una dieta bi-
lanciata. Un altro mito diffuso riguarda le proteine: mangiarne
in eccesso non aumenta automaticamente la massa muscolare,
che dipende anche dall’allenamento, ma le proteine sono utili
per preservare la massa muscolare”. “Le fonti proteiche com-
prendono alimenti di origine animale e vegetale. Carne e salumi,
pesce, uova e latticini forniscono proteine ad alto valore biolo-
gico, contenenti tutti gli aminoacidi essenziali. Sono alimenti al-
tamente efficienti. Per questo sono presenti nella piramide della
dieta mediterranea, che non esclude alcun alimento, ma tutti de-
vono essere assunti nelle giuste proporzioni” ha concluso la
dott.ssa Bernardi. Gli chef Ambasciatori del Gusto Gaetano e
Pasquale Torrente hanno invece preparato i “saltimbocca di
tonno al prosciutto crudo”. “Abbiamo scelto il tonno - conside-
rato il maiale del mare — perché & un prodotto molto legato al
nostro territorio. Uabbinamento con il prosciutto crudo fermettf:
a questo piatto di essere bilanciato nei sapori, una delle regole
fondamentali per la riuscita di un buon piatto. Il progetto fa
tappa in diverse citta d’Italia dove ogni volta si avvicendano Am-
basciatori del Gusto e anche professionisti del mondo alimentare
diversi che perd affrontano sempre argomenti di rilievo per of-

frire ai ra%a.zzi un'esperienza formativa unica, che fonde cono-
scenza del prodotto e creativita culinaria.
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