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- Docenti universitari, ricercatori ed esperti di medicina e farmacia si sono confrontati sul tema della ricerca & salute

Integratorl alimentari, nutraceuticl
e dlSpOSlthl medici

Ricerca scientifica e medi-
cina a confronto sul ruolo
dell'innovazione e della so-
stenibilita nello sviluppo di
integratori alimentari, nutra-
ceutici e dispositivi medici.
Presso la sala conferenze del
Savoy Hotel & Spa di Pae-
stum, docenti universitari,
ricercatori ed esperti di me-
dicina e farmacia si sono
confrontati sul tema della ri-
cerca & salute, con I'obiet-
tivo di esplorare come la
qualita del nutraceutico
possa essere garantita attra-
verso test pre-clinici, clinici
e processi innovativi. Al
convegno, organizzato
nell’ambito della conven-
tion annuale da Anvest He-
alth Spa (impresa
italiana leader nella ricerca e
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produzione di soluzioni nu-
traceutiche per la salute ed il
benessere, con il brand La-
boratori Nutriphyt) e mode-
rato dal Dott. Gianni
Luccheo (R&D Manager),
hanno partecipato insieme
ai ricercatori di Anvest Rese-
arch: il prof. Pasquale del
Gaudio dell'Universita degli
studi di Salerno, il prof.
Giancarlo Tenore dell’Uni-
\Iflersitz‘t di Napoli Federico

A seguire, un intervento
della prof.ssa Clara Bassano
(docente UNISA e direttore
scientifico dell'Osservatorio
sui Parchi e le aree protette
del Mezzogiorno) sul valore
del binomio salute-tutela
ambientale. “I cambiamenti
multifattoriali che minac-

Alcuni momenti della serata

ciano la salute mondiale -il

Ricerca scientifica e
medicina a confronto
sul ruolo
dell'innovazione

commento del dott. Ernesto
Alfieri- richiedono un ap-
roccio strategico e mirato
in dalla fase di i testing, fon-
damentale ai fini della sicu-
rezza dei prodotti naturali

Sara un anno -ha detto- il dott.
Alessandro Sacrestano- caratteriz-
zato da nuovi progetti di ricerca

ﬁieﬂaﬂ per il trattamento
e patologie e per una
stima del loro valore qualita-
tivo. “Gli studi preclinici -ha
aggiunto il prof. Pasguale
Del Gaudio, docente del Di-
partimento di Farmacia del-
I'Universita degli Studi di
Salerno- forniscono infor-
mazioni sui meccanismi
d'azione, sulla loro efficacia
e sugli eventuali effetti. Essi
passano da percorsi struttu-
rati, gestiti da figure impe-

gnate costantemente in
attivita richiedenti atten-
zione, professionalita e

competenza, “I percorsi di
sperimentazione pre-clinica
- ha spiegato il prof. Gian
Carlo Tenore, docente di
Chimica degli  Alimenti
dell’Universita Federico II-
sono per loro natura com-
plessi. E frequente ad esem-
pio la necessita di ripetere la
sperimentazione su una for-
mula diversa rispetta a
quella di partenza. Tempo e
confronto continuo sono
fondamentali, ma il valore
degli studi pud andare oltre
il singolo progetto di ricerca.
Alcuni dei test valutati in
fase pre-clinica, sono trasfe-
ribili concettualmente a pro-
cessi fisiologici e gettano i
preSuPpOSti per futuri studi
clinici”.

La salute di ogni individuo e
dell ecosxstema in cui vi-
viamo & strettamente colle-
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CU“]‘!CE di questo concetto
definito “One health” & la
prof.ssa Clara Bassano, do-
cente del Dipartimento Far-
macia dell’Universita degli
Studi di Salerno e Direttore
scientifico del’OPM., “Inte-
ressarsi all'interconnessione
tra la salute di umani, ani-
mali, piante e ambiente -sot-
tolinea la prof.ssa Bassano-
significa salvaguardare il be-
nessere attuale e futuro. I’
Osservatorio sui Parchi e le
aree protette del Mezzo-
giorno intende indagare e
supportare la realta opera-
tiva dei parchi e delle aree
protette, soffermandosi so-
prattutto sulla capacita di
valorizzare le competenze
multidisciplinari, creando
nuove sinergie dei saperi,
promuovendo l'interazione
con il mondo della cultura,
delle imprese e delle istitu-
zioni e con la societa”. “Sara
un anno -ha annunciato il
dott. Alessandro Sacre-
stano- caratterizzato da
nuovi progetti di ricerca,
dallo sviluppo del mercato
estero e da un parallelo im-
pegno sociale in sinergia
con fondazioni ed associa-
zioni benefiche. Innova-
zione, sviluppo economico e
solidarieta camminano di
pari passo”.

Giuseppe Calabrese

Aperto 24 ore su 24

Tel 089 790719
347 2605547 -

3292929774

& LeCronache






