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La lotta al Covid-19
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FONTE: elabarazioni su dati Protezione Civile Nazionale € Campania; 62t aggiomat alle ore 1645 8¢l 11 oitobre 2020

Campania, meno contagi
caccia ad altri posti letto

»De Luca punta ad avere nuove forniture
dal commissario Arcuri e nuovo personale

L'ATTESA

Luigi Roano

Per il secondo giorno consecuti~
vo calano i positivi a numero di
tamponi pilt o meno invariati: ve-
nerdi 9549 test e 769 positivi, il
giorno del picco; sabatoil rappor-
to era di 9031 su 664, ieri 633 a
fronte di 9232 tamponi. Gocee di
speranza in Campania e a Napoli,
anche se nel capoluogo e la sua
sterminata provincia la situazio-
neresta di grande tensione. La se-
conda buona notizia & che - stan-
do a quello che trapela dalla Re-
gione - sono stati sdoganati i col-
laudi amministrativi dei tre Co-
vid center arrivati ad aprile con
squilli di tromba e onori militari.
Impantanatasi prima nella sor-
presa portata in dote dall’estate
che fece sparire il Covid, e poi
perché oggetto di un'inchiesta
della Procura napoletana. Stia-
mo parlando dei moduli
dell’Ospedale del Mare aNapolie
di quelli di Salerno e Caserta. No-
tizie che dovrebbero sollevareun
po’ il morale all'inizio di una set-
timana cruciale per capire se ci
saranno nuove restrizioni o addi-
rittura «chiusure mirate» di pez-
zi di territorio. 11 governatore
Vincenzo De Luca lo ha annun-
ciato dal balcone di fb pill e pitt
volte.

IL VERTICE

Ma per capire fin dove potrebbe
arrivare il Presidente della Regio-
ne bisogna aspettare oggi, quan-
do nella conferenza Stato-Regio-
ne il Governo illustrera appunto
alle Regioni i contenuti del Dpcm
in cottura a Palazzo Chigi dove ef-
fettivamente sono previste delle
limitazioni. Qui De Luca potreb-
be intervenire fermo restando
che le Regioni possono appesan-
tire le decisioni del Governo, ma
mai applicarle con menorigidita.
De Luca e la sua squadra perd la
settimana la trascorreranno so-
prattutto in pressing sul commis-
sariatoper I'emergenza sanitaria
retto da Domenico Arcuri. Nel
vertice della settimana a scorsa il
Governatore ha chiesto dispositi-

vi antivirus, reagenti per tampo-
ni e atla Protezione civile perso-
nale medico e infermieristico. E
si stanno organizzando autono-
mamente sullo scenario peggio-
re possibile, quello lombardo di
marzo e aprile. E certo che la
maggiore difficolta si registra a
Napoli dove il Cotugno ha prati-
camente esaurito, non solo i 144
posti programmati per la Fase C,
ma ha ormai riconvertitoI'intero
ospedale alle funzioni assisten-
ziali per il Covid nelle tre opzioni
di cura previste: degenza ordina-
ria, subintensiva e rianimazione.
Sebbene abbia gia raddoppiato
da 16 a 32 posti la sub intensiva e
la Rianimazione da 8 a 16 arri-
vando a ben 160 posti il polo in-
fettivologico partenopeo & nuova-

rvista Fiorentino Fragranza (Cotugno)

«La terapia intensiva ¢ piena
ma i malati sono meno gravi»

Ettore Mautone

E tornata dinuovoin trincea,da
circaunasettimana, nella
guerra contro Covid-19, 'unita di
Rianimazione del Cotugno
diretta da Fiorentino Fragranza.
Unaprimalineaarticolata in
otto postiletto di terapia
intensiva.Ora, in questa nuova
fase di recrudescenza epidemica
ilrepartodi Fragranza él'ultimo
ad essere stato riconvertitoa
unita Covid ma gia pieno di
pazienti.

Quantimalati avete nella
vostraunita?

«Sono otto, siamo pieni. La meta
sonointubati e gli altri ventilati
in maniera non invasiva ma tutti
abbastanza critici, alcuniin
miglioramento, i piti giovani e
sani, altri stabiliperi qualiil
decorso saralungo. Hanno
molte patologie croniche di base
e, con l'infezione, vannoin crisi.

Vanno seguiti con molta
pazienza e attenzione. Speriamo
direcuperarli tutti».

Che etahannoimalati?
«Vannodai50ai 70 anni e oltre.
Ovviamente i pilt anziani e con
pili patologie croniche di base
vanno peggio».
Lamanifestazione della
malattia ¢ sempre quella che
vedevate nellaprima ondata?
«Eun po’ cambiata:la
progressione, dopolaprimafase
virale, é pii1lenta ed evolve
soprattuttoin polmoniti mentre
iquadri tromboembolici e le
endoteliti generalizzate che
vedevano evolvere in brevissimo
tempo se si presentano sono
meno rapide e pilt lievi, meno
massive e generalizzate e si
esprimono soprattutto con
microembolie localizzate
soprattuttoai polmoni, Vediamo
insomma meno casia
interessamento generale e meno

ORA | VENTENNI

E | TRENTENNI
ARRIVANO PRIMA

IN OSPEDALE
PERCHE CONOSCONG
LA MALATTIA

»Avviata la «fase c» con I'attivazione
di altri ospedali per i malati Covid

mente pieno. L'unica opzione
per aumentare l'offerta all’azien-
da dei Colli & convertire in Covid
unit il Cto. Un'offerta finale che
potrebbe attestarsi sui 50-60 po-~
sti. Di pid, visto che molti dei po-
sitivi - ben piit del 90 per cento -
sono asintomatici De Luca sta

cercandodi trovare altri siti dove
ospitarli per evitare i contagi in
famiglia. Al momento nella di-
sponibilita ce ne & solo uno. Al ri-
guardo é intervenuto lo stesso
Arcuri: «lo e il ministro Speranza
nell'incontro con il Presidente
De Luca - dice il commissaria -

casidi graviinsufficienze

multiorgano, pitt
polmoniti di vario grado».
Meritodelle cure? Oggi
Teparina, come
anticoagulante, viene usata
anche dai medici di famiglia...
«Si, pud darsi, anzi certamente i
protocolli di cura oggi sono pill
mirati. Utilizziamo con buoni
risultati il Redsemivir,un
farmaco che inibisce la
replicazione dell'Rnaviralee
che consente di mitigare
fortemente la progressione della
malattianellafase
infiammatoria ein quella che si
traduce indanno d’organo».
Neavete asufficienza?
«L'enteregolatore europeo ha
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strettoun accordoa cui ha
aderito'ltaliaenon cisono
problemi per
I'approvvigionamento. Ci
consente di colpire subitoil
virus eirisultatisivedono. Non
sempre tuttavia, si riesce ad
arrestarela malattia».

Usate ancorail Tocilizumab?
«lo continuo a utilizzarloin
quantoinalcune particolari fasi
dellamalattia da buoni risultati
clinici».

Come si controllalamalattiaa
casa?

«Innanzitutto con un ossimetro:
bisogna controllare la
temperaturaeverificarela
saturazione di ossigeno. Se
scendea94 e c'¢tosse, febbree
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abbiamo assicurato collaborazio-
ne, comprendiamo che la Campa-
nia ha dei numeri pill preoccu-
panti di altre regioni. Ho trovato
De Luca molto informato, molto
motivato, gia organizzato su mol-
ti fronti». Arcuri poi svela: «Ab-
biamo gia mandato in Campania
150 ventilatori per le terapie in-
tensive, lo mettiamo in condizio-
nidi fare il doppio dei tamponi ri-
spetto a quello che faceva prima.
Io penso che il governatore e pill
complessivamente la Campania
riuscira a rispondere di pilt e me-
glio di come qualcuno .oggi si
aspetta», Tra coloro che non spa-
rano addosso a De Luca nono-
stante da lui non abbiano ricevu-
ti sempre parole al miele ¢’ an-
che il ministro degli Esteri Luigi
Di Maio che sulla crisi Covid che
sta colpendo la Campania & mol-
to chiaro: «Non parlerei di situa-
zione fuori controllo in Campa-
nia, sono sicuro che la Campania
celafara come celafarannoleal-
tre Regioni. fo voglio fare un ap-
pello ai giovani, attenzione la se-
ra. Scarichiamo tante sciocchez-
ze sugli smartphone, non vedo
perché non scaricare Immuni» il
suo appello a in «Mezz'ora in piit
su Rai3». «Per me sarebbe sem-
plicissimo fare lo scaricabarile
su De Luca, tutti conoscono i
miei rapporti con lui, ma non
T'ho fatto e non lo fard», conclu-
de.
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PRIMA LINEA Nel cerchio a sinistra
Fiorentino Fragranza,
responsabile della Terapia
intensiva dell’ospedale Cotugno

dispnea serve
I'ospedalizzazione.Se non c'é
sintomatologia polmonare e
dispnea si puo curare a casa con
antibiotico, eparina. Mala
valutazione deve essere del
medicoegiornaliera».
Altre differenze rispettoalla
primaondata?
«Ci sono malati anche molto
giovani, ventenni e trentenni. I
pazienti, essendo a conoscenza
della malattia, vengono molto
primain ospedale con
manifestazioni cliniche
prevalentiriconducibilialla
polmonite prima che si instauri
un quadro grave, Oggi la
prognosiémigliore e non
arrivano tutti casi disperati
come nella prima ondata».
Altrifarmaciallo studio?
«Pill che farmaci stiamo
comprendendo alcuni
meccanismi moltosubdoli
innescati dal virus che
impediscono al paziente di
capire che I'ossigeno scarseggia
echeinvestonoil ruolo
dellemoglobina».
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