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|:]Con 1'evento “TWIN DAY”, organizzato presso la sede della Caffe
Trucillo, si e concluso il progetto “Twin- Esperienze Work & Life
Balance”, promosso dal Comitato Femminile Plurale di Confindustria. Piu di
cinquanta le partecipanti alla giornata, che hanno sperimentato i
Laboratori antistress e le nuove formule di networking a conclusione di un
percorso di otto appuntamenti che hanno avuto come obiettivo quello di
trasferire alle circa 30 imprenditrici partecipanti nozioni e suggerimenti
su come bilanciare vita personale e professionale, consentendo loro di
acquisire le competenze necessarie per gestire in modo multitasking 1la

propria agenda, raddoppiando cosi le proprie abilita manageriali.
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